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Hav i balans

Giftri miljo

6vergodning

Hur kan du och dina elever bidra
till en friskare Ostersjo?

Det &r allméant ként att miljdlaget for Ostersjon ar allvarligt. “Upp-
drag: Radda Ostersjon” ar ett material som med ett antal pedago-
giska aktiviteter vill 6ka forstaelsen for Ostersjéns villkor. Tanken
ar dven att 6ka medvetenheten om de allvarliga miljéhoten och de
utmaningar som finns nar det giller Ostersjéns miljétillstand.
Malen och utmaningarna har nagra av de nationella miljémalen
som utgangspunkt. De &r: ett hav i balans, en giftfri miljé och ing-
en overgbddning.

“Uppdrag: Radda Ostersjén” vill 6ka elevernas engagemang och
vilja att gora konkreta insatser for att minska miljéhoten och ska-
pa en héallbar utveckling. Denna ldrarhandledning innehaller vag-
ledning, lite idéer men ocksa konkret hjdlp med att genomfdra ett
utbildningsblock om Ostersjons miljotillstand.

Lycka tilll

INNEHALL :

LARARHANDLEDNING SkargardsMILJO

FULTEterTeg 3A proj: Finlasd - Sverigs ~Aland

= Presentation av materialet Alla som lever runt Ostersjon kan och bér bidra till att de allt

Innan ni bérjar ................................................................. 3 besvarligare miljshoten étgardas. EU vill medverka i ‘?e“a

arbete, bland annat genom projektet SkargardsMILJO, ett

Kunskapstimme. ... 4 s.k. Interreg 3 projekt. "Uppdrag: Radda Ostersjon” &r en
del i detta projekt. Avsikten ar att medverka till att s& manga

Analys: |V|i|j('jh0t ............................................................. 5 elever som mojligt far kunskap om de allvarliga hoten mot
. . . o Ostersjon och ocksa bérjar diskutera vilka dtgarder som ska
Goren handlmgsplan for att atgarda hoten....7 prioriteras. Materialet har producerats i Sverige men é&r gjort

for anvandning dven i Finland och p& Aland.

- Utstdllningen ”I Love Ostersjén” ... 7

KONCEPT OCH TEXT: Torsten Tullberg och Johanna Wallngs, Tullbergs kommunikationsbyra AB. TEXTBEARBETNING: Camilla Nilsson,
Nyképings kommun, Johanna Ohr och Helena Séderlund, Lansstyrelsen i Sédermanlands lan. FORM: Maria Lewander, Grén idé. BILDER:
Per Bengtsson, Gron idé och Photodisc samt Tobias Flygar, illustrationer till miljomalen. KOPIERING OCH COPYRIGHT Alla skolor kan for
utbildningssyfte utan kostnad kopiera och anvanda materialet.



Presentation av materialet

Denna lararhandledning underlattar for Dig som larare att sa enkelt som majligt genomfora
ett praktiskt, roligt och pedagogiskt utbildningsblock som handlar om att férbattra miljon i
och omkring Ostersjon. Ni far stéd genom ett fardigt pedagogiskt material.

Innan ni borjar...

Utbildningsmaterialet kan anvandas pa flera satt. Beroende p& ambitionsniva behévs
olika sorters férarbete.

Extern hjalp

Om skolan vill genomféra detta utbildningspaket p& en hagre ambitionsnivé kan det vara
idé att infor genomgangen av hotanalysen eller arbetet med handlingsplanen ta in nagon
miljdspecialist. Det kan vara en miljdsamordnare fran kommunen eller nagon fran en
miljborganisation. Materialet ar dock anpassat for att alla larare sjalva ska kunna leda
genomgangen.

Kombinera utbildningsblocken

Forst valjer ni de delar som din skola har behov av. Varje del fungerar enskilt men storsta
effekten uppnas om de kombineras. Varje enskild utbildningsdel kan anvandas pé olika
nivder. Genom att dgna utbildningsdelarna mer tid kan naturligtvis kunskapen fordjupas.
Det finns dock angivna berakningar for minsta mojliga tid for att genomféra fungerande

aktiviteter.
- Kunskapstimme med ldxa — en lektionstimme o
= Analys: Miljghot — en-tva lektionstimmar -
. ° . . SYMBOL FOR TANKT TID (min) 45 15
- Handlingsplan — tva lektionstimmar.
- Vandringsutstaliningen "1 Love Ostersjon”, en — tva lektionstimmar. %

Anvand gérna den ordning som anges ovan. Men det fungerar dven att vélja ett eget
upplagg. Bdrja dock alltid med kunskapstimmen. Det ar vardefullt att de olika aktiviteterna
ligger relativt nara i tid.

Inriktning och niva

Materialet &r allmant beskrivet och kan anvéndas inom ett flertal &mnen. Det kan ocksa
integreras med ordinarie undervisningsmaterial.

AMNEN OMRADE

Biologi Ekosystem (djur, vaxter, natur), grundlaggande ekologi
Naturkunskap Natur, ekosystem, miljoprogram

Samhaéllsvetenskap Hur hanger ekosystem, hallbar utveckling och samhalle

ihop? Vad far miljoférandringar for konsekvenser for
samhéllet? Hur paverkas naringslivet? Lagstifning, internationella
Overenskommelser

Kemi Giftspridning, metaller

MALGRUPPER

Utbildningspaketet &r producerat for att passa for gymnasieskolan. Materialet fungerar
aven pa hogstadiet men da behovs enklare introduktioner och annan disposition av
kunskapstimmen. Materialet passar éven fér vuxna.
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Kunskapstimme

Inled med en kunskapstimme dar eleverna far stka kunskap om laget for
Ostersjon och diskutera de olika miljphoten. Lamplig fakta finns bland annat
i Faktablad nr 1 Miljolaget i Ostersjon. Fler tips pé bra kunskapskallor finns i
Faktablad 2, som innehaller webbadresser och litteraturtips.

Diskutera

Starta en diskussion dar eleverna far resonera kring t.ex: fragestaliningen:
Vad tycker du &r livskvalitet, for oss som bor i ldnderna kring Ostersjon?
Hur mycket ar vi beredda att férandra for att forbattra miljon? Kan vi tdnka oss att resa mindre osv?

Praktisk 6vning i klassrummet

Alternativen ar anpassade for att fungera for olika arskurser. Nagra olika forslag till hur fragestaliningarna kan
bearbetas:

JAG HAR BESTAMT MIG

Lat halften av eleverna bestamma sig for ndgra argument i fragestallningarna, anvand exempelvis
laxan som beskrivs nedan. Den andra halften far bli opponenter. Lat de som bestdmt sig borja och
stall da sjalv nagra fragor till de elever som bestamt sig sa att 6vningen kommer igédng. Sedan far
opponenterna kritisera. Kom ihag att det dven far vara lite humoristiska fragor.

SKRIV NED
Lat eleverna skriva ner sina reflektioner kring miljolaget under ca 15 minuter. De kan arbeta i grupp
om tre. Sedan blir det diskussion kring de olika reflektionerna.

NUOCHIFRAMTIDEN
Ta nagon av fragorna (t.ex. fran laxan) och lat eleverna fundera pa den tva och tva. Lat eleverna
ocksa fundera pa om de tror att fragan kommer att bedomas pa ett annat satt ar 2050.

STA PA LINJE

Ett alternativ till att anvdnda hotanalysen ar att beskriva en tankt linje pa golvet i klassrummet. | ena
andan samlas de elever som instammer helt. De som instdmmer nadstan stéller sig i mitten och de
som inte instammer stéller sig pa andra sidan den ténkta linjen. Prova sedan nagra pastaenden och
|4t eleverna gruppera sig kring linjen. Be ndgon argumentera varfor de star just dar de star.




Laxa

Ge eleverna en laxa sd att de sjalva far soka kunskap om hur laget ar betraffande évergodning, giftspridning
och overutnyttjande. En 6versiktlig grundkunskap kan eleverna fa via Faktablad 1 och med hjalp av
webbadresser och litteratur i Faktablad 2 kan de sedan sjélva stka mer kunskap.

Har ar nagra fragestaliningar som kan vara sjalva laxan.

= Rangordna vad du tycker &r viktigast for att na eller inte na en héllbar utveckling;
- att snabbt minska dvergddningen av Ostersjon,
- social rattvisa,
- minska fattigdom,
- kraftigt minska giftspridningen,
- arbetslésheten,
- minska dverutnyttjandet av miljon,
- jamstélldhet mellan kénen,
- konflikter mellan ménniskor och folkgrupper.

= Hur paverkar vart satt att leva majligheterna till en hallbar utveckling? Individens ansvar och mojligheter
att paverka.

- Hur kan vi minska miljobelastningen av vart resande?

- Vad kan vi i skolan gora for att det ska bli en hallbar utveckling for Ostersjon?

UNDERLAG: Faktablad 1 och 2.

Analys: Miljohot

Eleverna genomfér under 1-2 lektionstimmar en analys av miljshoten mot Ostersjon. Eleverna ta stalining till
ett antal pastaenden.

Analys

Dela in eleverna i grupper om ca 4-6 personer. Kopiera ett analysdokument till varje grupp. Det behdvs 9
egentligen inga forkunskaper for sjalva fragesvaren. Eleverna ska med de kunskaper de redan har tycka till 45@15
om de olika pastdendena. Analysen utgar fran en skala pa 1 till 5, dér ett betyder att de inte alls tycker att

pastdendet stammer och fem att de tycker att pastdendet stammer helt. Det &r ménga fragor sa de bor svara

relativt snabbt. Sedan ska de dra slutsatser av den diskussion som svaren sporrar till. Det ar inte de exakta

frdgesvaren i sig som leder till absoluta slutsater om vilka hot som &r de allvarligaste utan sjalva diskussionen

samt de kunskaper som de far under kunskapstimmen, laxan m.m.
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Identifiera de fyra allvarligaste hoten mot Ostersjén.

Grupperna fortsatter diskutera resultatet av analysen. De ska forsoka att utse fyra omraden som
de beddémer vara de allvarligaste hoten mot miljén i och runt Ostersjon. De ska ocksé rangordna
dem 1-4 och i demokratisk anda vélja det hot som flest i gruppen tyckte var viktigast som nr 1,
0SV.

UTGA FRAN OMRADENA:

Jordbrukets paverkan
Avlopp
Trafikens paverkan

Svéarnedbrytbara organiska miljogifter och metaller
Avfall och sopor
Batbensin, olja m.m.

Fiske
Overbelastning och dina inkdpsvanor
Samhéllets regelsystem

Lat eleverna ga tillbaka till sina anteckningar och be dem fortsatta diskussionen.
Néagra forslag for att sporra slutdiskussionen ges:

= Har ni fatt ménga femmor under rubriken "Overbelastning och dina inkdpsvanor”?
Kan det vara sa att just ni och era familjer ar sarskilt miljomedvetna, eller tror ni att fler i
samhallet tdnker som ni?

= Vad har ni kommmit fram till under rubriken ”Jordbrukets paverkan”? Kan det vara sa
att de ekonomiska resurserna inte nyttjas pa basta satt for att minska évergddningen i
Ostersjon? Hur tror ni att man ska satsa resurserna for att f& storst effekt?

=> Har ni skrivit att mer pengar ska laggas pa forskning kring skonsammare fiskeredskap?
Tror ni att det finns resurser till detta eller att politikerna kan enas kring en sadan fraga?

Tanken &r att ni i gruppen ska komma fram till de fyra allvarligaste hoten och da &r det
viktigt att tanka pa vad man sjalv gor, vad andra gor och hur samhaéllet i stort fungerar.

FYRA MILJOHOT MOT OSTERSJON Antal i gruppen som
(i rangordning, det allvarligaste forst) prioriterar omradet:
1.
2.
3.
4,

UNDERLAG: Analys: Miljdhot



Handlingsplan

Samma grupper som gjort analysen av hoten ska nu uppréatta en handlingsplan for att finna atgarder for att
komma till ratta med de olika hoten. Grupperna ska identifiera vilka atgarder som &r mest relevanta.

Syftet med handlingsplanen ar att skapa en éverskadlig bild av ndgra olika utvecklingsalternativ och
se hur helheten hanger ihop med olika ansvarsroller. Det dr ingen latt uppgift. Det &r troligt att det blir
olika uppfattningar och en viss frustration for att det &r svart att finna helt tydliga losningar, precis som i
verkligheten. Uppgifterna fors in direkt pa arbetsbladet och arbetet skall leda till att grupperna arbetar fram
handlingsplaner for ett eller flera omréden beroende pa hur mycket tid som finns.

DISKUSSION 0
Vem har ansvaret fér miljon runt Ostersjon och vem kan gora nagot?
Antingen har ni en gemensam diskussion inom hela klassen eller diskussioner i grupper om 4 — 6 personer.

45 15
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HANDLINGSPLAN o
Nar eleverna gor en handlingsplan ska foljande identifieras:
Vem ska gora nagot, vad ska goras och hur ska det goras? Q
Forsok vara sa konkreta som majligt. Om det behévs mer utrymme anvand da annat papper. 30

RAPPORTERING 3
Rapportera in er handlingsplan och bidra till ett battre Ostersjon! Delar av analysen och handlingsplanen 45 15
kan rapporteras in via ndgon av hemsidorna: www.skargardsmiljo.com eller www.nykoping.se - under

menyn Agenda21 & miljomal/projekt. Eleverna far ater igen svara pa nagra analysfragor samt skriva in sin
handlingsplan for Ostersjons stérsta hot (max 200 ord). Syftet &r att rapporteringen ska ge en direkt feedback
genom att enklare sammanfatta olika elevers svar.

»I Love Ostersjén”

Du kan f& mer Ostersjo-upplevelser till din skola. Det finns en spannande
vandringsutstalining som debatterar Ostersjons miljdsituation: | Love Ostersjon.
Utstaliningen kommunicerar tre temaomraden: dvergddning, giftspridning och
overutnyttiande. Den har en enkel pedagogik med korta texter (pa rollups) samt
diverse upplevelser. Den finns i en svensk och en svensk/finsk version. | Love
Ostersjon ar enkel att flytta (delvis byggd pé vagnar med hjul). Till utstéliningen
finns ett pm som beskriver hur den ska sattas upp och tas ned. | Love Ostersjon
behover cirka 10x5 meter golvyta. Det gdr att bestélla | Love Ostersjon till er
skola. Ni betalar endast frakten.

FOR MER INFO KONTAKTA: Tel direkt: 0155-24 89 48,
SkargardsMILJO, Sverige Vaxel: 0155-24 80 00

Nykopings kommun e-post: camilla.nilsson@nykoping.se
Kontaktperson: Camilla Nilsson www.skargardsmiljo.com

(miljostrateg)



